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Mococa, 15 de setembro de 2026 

 

Ofício nº   /2026 

A/C Comissão de Monitoramento e Avaliação – Gestão de Convênios 

  

Referente: Relatório de Atividades – AGOSTO de 2026 

Nome do Projeto: 5º Termo Aditivo do Termo de Colaboração 015/2021 

Termo ( X ) Colaboração                              (    ) Fomento 

Termo nº: 015/2021 

Processo Administrativo nº: 053/2021 

Vigência do Termo: 01/01/2026 à 31/12/2026 

Valor Total do Termo: R$ 29.064,24 (Verba Federal) 

Valor do repasse mensal ou parcela única: R$ 2.422,00 

Data do último repasse: 08/09/2026 

Presidente da OSC: Ronaldo Astolpho  

Coordenador da OSC: Alexandre Fogarin 

 

 

 

Responsável Técnico do Projeto:  Daiane Cristina Satilio Pereira 

Meta Pactuada: Até 50 idosos 

Meta Executada: 51 Idosos 

 

___________________________ 
Daiane Cristina Satilio Pereira 

Assistente Social 
CRESS-SP 66995 – 9º Região 
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Mococa, 15 de setembro de 2026 

 

Ofício nº   /2026 

A/C Comissão de Monitoramento e Avaliação – Gestão de Convênios 

 

Referente: Relatório de Atividades – AGOSTO de 2026 

Nome do Projeto: 5º Termo Aditivo do Termo de Colaboração 015/2021 

Termo ( X ) Colaboração                              (    ) Fomento 

Termo nº: 015/2021 

Processo Administrativo nº: 053/2021 

Vigência do Termo: 01/01/2026 à 31/12/2026 

Valor Total do Termo: 101.654,61 (Verba Municipal) 

Valor do repasse mensal ou parcela única: R$ 16.942,43,00 

Data do último repasse: 14/08/2026 

Presidente da OSC: Ronaldo Astolpho 

Coordenador da OSC: Alexandre Fogarin 

 

 

 

Responsável Técnico do Projeto:  Daiane Cristina Satilio Pereira 

Meta Pactuada: Até 50 idosos 

Meta Executada: 51 Idosos 

 

 
___________________________ 

Daiane Cristina Satilio Pereira 
Assistente Social 

CRESS-SP 66995 – 9º Região 
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Mococa, 15 de setembro de 2026 

 

Ofício nº   /2026 

A/C Comissão de Monitoramento e Avaliação – Gestão de Convênios 

 

 

Referente: Relatório de Atividades – AGOSTO de 2026 

Nome do Projeto: 5º Termo Aditivo do Termo de Colaboração 015/2021 

Termo ( X ) Colaboração                              (    ) Fomento 

Termo nº: 015/2021 

Processo Administrativo nº: 053/2021 

Vigência do Termo: 01/03/2026 à 31/12/2026 

Valor Total do Termo:  13.978,06 (Verba Estadual) 

Valor do repasse mensal ou parcela única: R$ 3.494,50 

Data do último repasse: 08/08/2026 

Presidente da OSC: Ronaldo Astolpho 

Coordenador da OSC: Alexandre Fogarin 

 

 

 

Responsável Técnico do Projeto:  Daiane Cristina Satilio Pereira 

Meta Pactuada: Até 50 idosos 

Meta Executada: 51 Idosos 

 

 
___________________________ 

Daiane Cristina Satilio Pereira 
Assistente Social 

CRESS-SP 66995 – 9º Região 

 

 

 

 

 

Mococa, 15 de setembro de 2026 
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Ofício nº   /2026 

A/C Comissão de Monitoramento e Avaliação – Gestão de Convênios 

 

 

Referente: Relatório de Atividades – AGOSTO de 2026 

Nome do Projeto: 5º Termo Aditivo do Termo de Fomento 

 

 

 

o 009/2026 

Termo (  ) Colaboração                              (  X  ) Fomento 

Termo nº: 009/2026 

Processo Administrativo nº: 009/2026 

Vigência do Termo: 01/04/2026 à 31/12/2026 

Valor Total do Termo: R$430.000,00 (Verba Municipal) 

Valor do repasse mensal ou parcela única: R$430.000,00 

Data do último repasse: 17/04/2026 

Presidente da OSC: Ronaldo Astolpho 

Coordenador da OSC: Alexandre Fogarin 

 

 

 

Responsável Técnico do Projeto:  Daiane Cristina Satilio Pereira 

Meta Pactuada: Até 12 idosos 

Meta Executada: 12 Idosos 

 

 
___________________________ 

Daiane Cristina Satilio Pereira 
Assistente Social 

CRESS-SP 66995 – 9º Região 

 

 

 

 

 

 

Mococa, 15 de setembro de 2026 

mailto:velhinhosdemococa@uol.com.br
http://www.velhinhosdemococa.org.br/


 

Rua Cel. José Pereira Lima, nº 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel.: (19) 3656-0203 

e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br CPNJ 52.506.110/0001-23 –www.velhinhosdemococa.org.br 

 

Ofício nº   /2026 

A/C Comissão de Monitoramento e Avaliação – Gestão de Convênios 

 

Referente: Relatório de Atividades – AGOSTO de 2026 

Nome do Projeto: Emenda Parlamentar – Deputado Mauricio Neves 

 

 

 

o 009/2026 

Termo (  ) Colaboração                              (  X  ) Fomento 

Termo nº: 24/2026 

Processo Administrativo nº: 025/2026 

Vigência do Termo: 10/2026 à 03/2027 

Valor Total do Termo: R$100.000,00 (Verba Federal) 

Valor do repasse mensal ou parcela única: R$100.000,00 

Data do último repasse: 04/08/2026 

Presidente da OSC: Ronaldo Astolpho 

Coordenador da OSC: Alexandre Fogarin 

 

 

 

Responsável Técnico do Projeto:  Daiane Cristina Satilio Pereira 

Meta Pactuada: Até 50 idosos 

Meta Executada: 51 Idosos 

 

 
___________________________ 

Daiane Cristina Satilio Pereira 
Assistente Social 

CRESS-SP 66995 – 9º Região 

 

 

 

 

 

 

 

Mococa, 15 de setembro de 2026 
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Ofício nº   /2026 

A/C Comissão de Monitoramento e Avaliação – Gestão de Convênios 

 

Referente: Relatório de Atividades – AGOSTO de 2026 

Nome do Projeto: Emenda Parlamentar – Deputado Paulo Alexandre Barbosa  

 

 

 

o 009/2026 

Termo (  ) Colaboração                              (  X  ) Fomento 

Termo nº: 026/2026 

Processo Administrativo nº: 027/2026 

Vigência do Termo: 10/2026 à 03/2027 

Valor Total do Termo: R$100.000,00 (Verba Municipal) 

Valor do repasse mensal ou parcela única: R$100.000,00 

Data do último repasse: 02/09/2026 

Presidente da OSC: Ronaldo Astolpho 

Coordenador da OSC: Alexandre Fogarin 

 

 

 

Responsável Técnico do Projeto:  Daiane Cristina Satilio Pereira 

Meta Pactuada: Até 50 idosos 

Meta Executada: 51 Idosos 

 

 
___________________________ 

Daiane Cristina Satilio Pereira 
Assistente Social 

CRESS-SP 66995 – 9º Região 
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SERVIÇO 
SOCIAL 
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FINALIDADE DO SERVIÇO SOCIAL NA ILPI 

Garantir os direitos da pessoa idosa acolhida, conforme preconiza o Estatuto da Pessoa Idosa, 
assegurando condições de segurança, dignidade e bem-estar durante o acolhimento 
institucional. Proporcionar um ambiente protegido e acolhedor, promovendo a reinserção social 
e o fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários, pautando as ações no respeito à 
individualidade, à autonomia e na viabilização do acesso aos direitos sociais. 
Essas ações envolvem a identificação e a minimização de possíveis danos, a articulação com 
outras políticas públicas e redes de apoio, bem como o estímulo ao protagonismo da pessoa 
idosa na construção de seu projeto de vida. Além disso, busca-se assegurar, no âmbito do 
Serviço Social, a regularização documental necessária e exigida para o adequado 
funcionamento da Instituição de Longa Permanência para Pessoas Idosas (ILPI). 

Responsável: Daiane Cristina Satilio Pereira – CRESS-SP 66995 

Local: Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto 

 

Responsável: Daiane Cristina Satilio Pereira – CRESS-SP 66995 

Atividade: Atendimento Social – Data: 03/08 – 07/08 – 10/08 – 14/08 – 17/08 – 19/08 – 20/08 – 
24/08 – 25/08 – 28/08 

Os atendimentos individuais aos idosos têm sido realizados semanalmente, com a finalidade 
de, por meio de uma escuta qualificada, identificar possíveis situações de violação de direitos. 
Além disso, busca-se oferecer orientações sobre os direitos garantidos aos residentes e 
esclarecer eventuais demandas apresentadas. 
Destaca-se que, por se tratarem de atendimentos individualizados, nem sempre é possível 
realizar registros por meio de fotografias. 
Observação: embora o plano de trabalho preveja a realização dos atendimentos às segundas-
feiras, estes poderão ser ajustados para outros dias da semana, conforme as demandas e 
necessidades identificadas pelos residentes, assegurando a continuidade e a qualidade dos 
serviços prestados. 
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Responsável: Daiane Cristina Satilio Pereira – CRESS-SP 66995 

Atividade: Ligações Telefônicas Vídeo Chamadas – Datas- 07/08 – 11/08 – 14/08 – 21/08 – 26/08 
– 28-08 

 Os residentes que manifestam interesse têm a possibilidade de realizar videochamadas com 
seus familiares, por meio de dispositivo móvel institucional, sob a responsabilidade da 
Assistente Social. Tal ação configura-se como estratégia de fortalecimento dos vínculos 
familiares e afetivos, favorecendo a participação da família no cotidiano institucional do 
residente. A iniciativa visa, ainda, contribuir para a promoção da inclusão social, o 
fortalecimento das relações interpessoais e o bem-estar emocional dos residentes, em 
consonância com os princípios do Serviço Social e com a perspectiva de garantia de direitos. 

 

 

 

 

 

 

Responsável: Equipe Técnica 

Atividade: Visitas Domiciliares – Conforme solicitação do CREAS –    

As visitas domiciliares configuram-se como um instrumento técnico-operativo fundamental para 
a compreensão da realidade social dos indivíduos e de seus respectivos contextos familiares. 
Tais visitas são realizadas mediante encaminhamento do Centro de Referência Especializado de 
Assistência Social (CREAS) ou por demanda espontânea da própria Instituição. No âmbito do 
planejamento da equipe técnica, as visitas são programadas para ocorrer, preferencialmente, às 
quartas-feiras, no período matutino, de modo a assegurar maior organização, sistematização e 
efetividade no acompanhamento sociofamiliar dos usuários. 
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Responsável: Daiane Cristina Satilio Pereira – CRESS-SP 66995 

Atividade: Atendimentos ao público e a familiares – Data - Diariamente 

Ressalta-se que, no decorrer das atividades institucionais cotidianas, vêm sendo realizados 
atendimentos socioassistenciais voltados a pessoas que buscam informações e orientações 
acerca dos critérios, requisitos e procedimentos necessários para o ingresso de pessoas idosas 
na Instituição de Longa Permanência para Idosos (ILPI). Da mesma forma, são ofertados 
atendimentos e orientações aos familiares dos residentes já acolhidos, com vistas ao 
fortalecimento dos vínculos familiares e à promoção da corresponsabilidade no processo de 
acompanhamento e cuidado. Tais ações inserem-se no âmbito das atribuições da equipe 
técnica, em conformidade com os princípios e diretrizes da Política Nacional de Assistência 
Social (PNAS) e com a Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais, contribuindo para a 
efetivação do direito à convivência familiar e comunitária e para a garantia da proteção integral 
à pessoa idosa. 

 
 

 

 

 

Responsáveis: Daiane Cristina Satilio Pereira – CRESS-SP 66995  

Atividade: Visita para os Residentes - Diariamente 

   As visitas aos residentes são realizadas diariamente, mediante agendamento prévio, com a 
finalidade de preservar, estimular e fortalecer os vínculos familiares e socioafetivos, conforme 
preconiza a Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais no âmbito da Proteção Social 
Especial de Alta Complexidade. Essa prática configura-se como uma ação continuada de 
caráter preventivo e protetivo, voltada à promoção do bem-estar psicossocial dos acolhidos, 
contribuindo para a manutenção de suas redes de apoio e para o fortalecimento dos vínculos 
familiares e comunitários. As visitas também se constituem em instrumento técnico-
metodológico relevante para o acompanhamento das relações interpessoais e para a 
avaliação da dinâmica familiar, possibilitando à equipe técnica planejar e executar 
intervenções socioassistenciais mais qualificadas e contextualizadas. Tal procedimento está 
em consonância com os princípios da Política Nacional de Assistência Social (PNAS) e com os 
eixos de garantia de acolhida, convívio e desenvolvimento da autonomia, assegurando a 
integralidade e a efetividade do atendimento prestado. 
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Responsáveis: Daiane Cristina Satilio Pereira – CRESS-SP 66995 

Atividade: Emissão de certidões de nascimento  

Foi providenciada a emissão de certidões de nascimento e/ou casamento dos residentes junto aos 
Cartórios de Registro Civil, com o objetivo de regularizar, atualizar e assegurar a documentação 
civil dos residentes. Paralelamente, foi realizado o acompanhamento dos residentes junto às 
agências bancárias para o desbloqueio dos cartões de benefícios, bem como ao Poupatempo, 
para atendimento e emissão da Carteira de Identidade Nacional (CIN). 

 

 

 

 

 

 

Calendário de Atividades Programadas para próximo mês 

Responsável: Daiane Cristina Satilio Pereira – CRESS-SP 66995 

Atividade Programadas para o próximo mês 

 Agendamento de Visitas para os residentes; 
 Agendamento de Saídas e passeios dos residentes; 
 Realização de atendimentos individuais, acompanhamento contínuo e orientações aos 

residentes; 
 Participação nas reuniões da equipe técnica; 
 Registro periódico no sistema e-sênior; 
 Elaboração de Relatório Mensal; 
 Planejamento e condução de grupo psicossocial; 
 Retirada de documentos dos residentes no Poupatempo 
 Atendimento a familiares e ao público em geral – Diariamente e conforme a demanda; 
 Reunião do CMPI; 
 Visita aos Centro dos Idosos 
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Informativo das atividades habituais da Instituição 

Descrição das metodologias Quantidade Periodicidade 

Acolhimento 0  

Atendimentos individuais com os 
idosos 

23 Contínuo 

Grupo de Atividades Psicossocial 
com os Idosos 

3 Semanal 

Grupo de Atividades Psicossocial 
com as famílias dos residentes 

0 Trimestral 

Atendimentos individuais à 
familiares 

6 

Os atendimentos familiares 
estão sendo realizados 
pessoalmente, por telefone 
ou WhatsApp. 

Visitas aos idosos na instituição. 80 
As visitas na instituição 
acontecem com breve 
agendamento 

Passeio com os Idosos fora da ILPI 1 Sempre que Possível 

Contatos telefônicos e vídeo 
chamadas com famílias 

6 Contínuo 

Visitas e passeios dos idosos nas 
residências dos familiares 

12 

As visitas e passeios dos 
idosos na casa de seus 
familiares acontecem de 
forma agendada pelas 
famílias. 

Comemoração de aniversários e 
datas especiais 

2 
Mensal/semanal 
(aniversariantes do mês) 

Requerimento e acompanhamento 
de benefícios e documentos 
pessoais 

13 
 

Contínuo 

Visita domiciliar para acolhimento. 0 Contínuo 

Reuniões equipe técnica / diretoria 4 Semanal 

Falecimentos 0  

Desacolhimento 0  

Quantidade de residentes 51 Mês atual 

Palestras/capacitações/ cursos 0 
Sempre que são 
disponibilizados 

Reuniões CREAS / conselhos 
municipais / departamentos 
públicos 

1 
Sempre que informados e/ou 
convocados 
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PSICOLOGIA
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FINALIDADE DO PSICÓLOGO NA ILPI 

Responsável: Carolina G. Maria de Oliveira – CRP: 06/180598 

Realizar avaliações psicológicas e acompanhar os residentes, promovendo bem-estar 
emocional, adaptação à convivência institucional e fortalecimento da autonomia. Conduzir 
atendimentos individuais e grupais, prevenindo agravos emocionais e incentivando vínculos 
sociais. 
Oferecer suporte em situações de crise, orientar familiares e a equipe sobre estratégias de 
comunicação, manejo comportamental e promoção da saúde mental. Registrar atendimentos 
e atuar de forma integrada com a equipe multiprofissional para garantir cuidado integral e 
humanizado. 

 

Responsável: Carolina G.  Maria de Oliveira – CRP: 06/180598 

Atividade: - Atendimentos e Intervenções  

Foram realizadas intervenções pontuais, conforme demandas identificadas pela equipe 
multidisciplinar, em situações envolvendo instabilidade emocional, conflitos interpessoais, 
necessidade de acolhimento imediato, manejo de comportamentos agitados e incentivo a 
participação de residentes com tendência ao isolamento. Tais intervenções tiveram como 
finalidade minimizar fatores de risco psicossocial, favorecer a convivência institucional e 
promover o bem-estar dos residentes.  

 

 

Atividade: Atendimentos Familiares   

Responsável: Carolina G. Maria de Oliveira – CRP: 06/180598 

Foram realizados atendimentos e intervenções com familiares e pessoas de referência de 
dois residentes, com o objetivo de mediar conflitos, fortalecer os vínculos familiares com as 
pessoas idosas, aprofundar o conhecimento acerca do núcleo familiar e favorecer a 
participação ativa dos familiares no processo de adaptação dos residentes à 
institucionalização. 

 

Atividade: Visita dos familiares e instituições aos residentes  

Responsável: Carolina G. Maria de Oliveira – CRP: 06/180598 

A psicóloga realizou o agendamento e a organização das visitas familiares por meio de 
contatos telefônicos, aplicativo de mensagens (WhatsApp) e atendimentos presenciais. Além 
disso, acompanhou parte desses encontros com o objetivo de observar a dinâmica das 
relações familiares, a interação e a convivência entre os residentes e seus familiares, 
identificando aspectos relevantes para o acompanhamento e para o fortalecimento dos 
vínculos. 
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Atividade: Ligações do residentes aos familiares 

Responsável: Carolina G. Maria de Oliveira – CRP: 06/180598 

Atendendo às solicitações dos residentes, foram realizados contatos telefônicos com 
familiares e amigos, com o objetivo de favorecer a manutenção e o fortalecimento dos 
vínculos socioafetivos, contribuindo para o bem-estar emocional e a redução do isolamento 
social. 
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ATIVIDADES 
EM CONJUNTO 
ASSISTENTE 

SOCIAL E 
PSICÓLOGA 
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Atividade: Grupo Psicossocial  
Datas: 04/08, 11/08 e 25/08  

Responsáveis: Daiane Cristina Satilio Pereira – CRESS-SP 66995  
Carolina Gabriela Maria de Oliveira – CRP: 06/180598 

Definição do que significa Atividade Psicossocial dentro de uma ILPI. 
Em serviço social dentro de uma ILPI (Instituição de Longa Permanência para Idosos), 
atividades psicossociais referem-se ao conjunto de ações e práticas que visam 
promover o bem-estar psicológico e social dos residentes, considerando seus 
aspectos individuais, familiares e sociais. Isso inclui atividades que fortalecem 
vínculos, estimulam a autonomia, a participação e a interação social, além de lidar com 
questões emocionais e questões relacionadas ao processo de envelhecimento. 
Exemplos de atividades Psicossociais: 
Roda de Conversa: 
Estimulam a interação social, a troca de experiências e o fortalecimento de vínculos 
entre os idosos, familiares e a equipe 
Atividades que estimulam a autonomia e a participação: 
Incluem atividades que valorizam as habilidades e os interesses dos idosos, como 
oficinas de artesanato, pinturas, jogos que estimulam o raciocínio e a memória. 
Eventos e comemorações: 
Promovem a integração social, a alegria e a valorização da história de vida de cada 
residente. 
Bem-estar social: 
Atividades em grupo que incentivem a interação social, como jogos de tabuleiro, jogos 
de cartas, roda de conversa e a participação em eventos sociais da cidade. 
Estimulo ao Autoestima e ao Bem-estar 
A participação em atividades prazerosas e significativas, a valorização das habilidades 
e experiência dos idosos, o reconhecimento de suas conquistas, contribuem para o 
aumento da autoestima e bem-estar. 

Atividade: Mímica  
Número de Participantes: 17 
 

Os residentes participaram do jogo de mímica. A dinâmica foi realizada por meio do 
sorteio de diferentes imagens, sendo que, individualmente, cada participante 
representava a imagem sorteada utilizando apenas gestos e expressões, enquanto os 
demais buscavam identificar a representação. 
A atividade teve como objetivos estimular a criatividade, a imaginação, a concentração, 
a comunicação não verbal e a socialização, além de favorecer a interação entre os 
participantes.  
Durante a realização da oficina, observou-se boa participação dos residentes, com 
envolvimento ativo, interesse e cooperação entre os integrantes, demonstrando 
adequada interação social e engajamento na proposta desenvolvida. 
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Atividade: Roda de História  
Número de Participantes: 18 
 
Em comemoração ao mês do folclore brasileiro, foi realizada uma atividade voltada ao 
resgate e à valorização da cultura popular brasileira. Com a participação dos 
residentes, foram relembradas diferentes lendas, como a Mula sem Cabeça, o Saci-
Pererê, o Lobisomem e a Cuca. Também foram abordadas festas e tradições 
populares, como a Festa Junina, o Carnaval e o Dia de Reis, além de comidas típicas, 
como bolo, milho verde, vatapá e curau. Foram ainda resgatadas brincadeiras 
tradicionais e cantigas de roda, proporcionando um momento de interação e troca.  
A atividade teve como objetivos promover a socialização, estimular a participação e a 
interação entre os residentes, além de valorizar a cultura brasileira e os saberes 
populares. 
 

   
 

No dia 25/08, não foi realizada a oficina psicossocial, em razão da necessidade de 
realização de um atendimento familiar de urgência. 
 

Atividade: Roda Musical  
Número de Participantes: 20 
 
Foram utilizadas diferentes músicas como recurso para estimular a memória e a 
concentração. Os residentes foram convidados a lembrar o nome dos cantores e das 
músicas, exercitando a atenção e a capacidade de recordação. 
Além disso, a música foi utilizada como forma de evocar lembranças, sentimentos e 
vivências. A atividade também permitiu trabalhar a música enquanto manifestação 
cultural, fazendo parte da história e da identidade de cada pessoa. 
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ATIVIDADES PREVISTAS PARA O MÊS DE SETEMBRO  

DATA: TEMA: EXECUÇÃO: 

01/09 Jogo da Memória Em trios, jogar jogo da memória  

08/09 Siga a Sequência  De forma individual, completar sequência 
com símbolos  

15/09 Reutilizar Colagem na Garrafa 

22/09 Primavera Pintura de flores com cotonetes 

29/09 Dia da Pessoa Idosa Roda de Conversa  
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ENFERMAGEM 

 

mailto:velhinhosdemococa@uol.com.br
http://www.velhinhosdemococa.org.br/


 

Rua Cel. José Pereira Lima, nº 1274 - Centro - CEP 13.730-220 - Mococa/SP - Tel.: (19) 3656-0203e-mail: velhinhosdemococa@uol.com.br 

CPNJ 52.506.110/0001-23 - www.velhinhosdemococa.org.br 

 

ATIVIDADES DA ENFERMEIRA 

Responsável: Ana Claudia Estevo – COREN – SP: 519001 

Local: Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto 

Planejar, organizar, coordenar e executar os serviços de assistência de enfermagem de forma 
humanizada, realizando avaliações clínicas, elaboração de planos de cuidados, diagnósticos 
e prescrições de enfermagem. Executar curativos complexos e prestar assistência direta em 
situações de urgência e emergência, assumindo a tomada de decisão e as condutas 
necessárias ao restabelecimento do residente. Definir e implementar estratégias de 
promoção, prevenção, proteção e recuperação da saúde, visando à manutenção da 
qualidade de vida e do bem-estar dos residentes. Supervisionar, orientar e capacitar a equipe 
de enfermagem, assegurando o cumprimento dos protocolos institucionais e das boas 
práticas assistenciais. Gerenciar prontuários, registros e protocolos de enfermagem, 
garantindo a qualidade, segurança e continuidade do cuidado prestado. 

  

Responsável: Ana Claudia Estevo – COREN – SP: 519001 

Atividade: Avaliação médica dos residentes. 

 
Objetivo: Garantir o cuidado integral, contínuo e humanizado aos residentes, por meio de 
avaliações médicas periódicas, contemplando os aspectos clínicos, funcionais, cognitivos e 
emocionais, com foco na prevenção de agravos, monitoramento das condições de saúde e 
definição de condutas terapêuticas. 

Desenvolvimento: Durante o mês de junho, a Dra. Thais realizou avaliações médicas dos 
residentes, incluindo anamnese, exame clínico, revisão de diagnósticos, acompanhamento 
de doenças crônicas, análise de exames quando disponíveis, revisão das prescrições 
medicamentosas e encaminhamentos para outros serviços de saúde sempre que 
necessário. 

Resultados: Foram avaliados 13 residentes no período, possibilitando a atualização dos 
planos terapêuticos, o acompanhamento da evolução clínica, a identificação precoce de 
intercorrências e o fortalecimento da assistência interdisciplinar, contribuindo para a 
manutenção da saúde e da qualidade de vida dos residentes. 

Considerações Finais: As avaliações médicas periódicas constituem uma estratégia 
essencial para a promoção da saúde e a continuidade do cuidado aos residentes, 
assegurando uma assistência qualificada, individualizada e alinhada aos princípios da 
atenção integral e humanizada.  
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Responsável: Ana Claudia Estevo – COREN – SP: 519001 

Atividade: Gestão da equipe de Enfermagem, Técnicos de Enfermagem, Cuidadores e 
Estagiários. 

 
Objetivo: Garantir a organização dos processos assistenciais, a continuidade do cuidado e 
a segurança dos residentes por meio da supervisão das equipes, acompanhamento das 
rotinas e cumprimento dos protocolos institucionais. 
Desenvolvimento: Durante o mês de junho, foram realizadas atividades de planejamento, 
organização e supervisão da equipe assistencial, incluindo acompanhamento das escalas 
de trabalho, controle da geladeira de insulina, organização das escalas de banho e registros 
de enfermagem, supervisão do uso de EPIs, monitoramento dos livros de intercorrências, 
elaboração de cronogramas e calendário de consultas, acompanhamento dos cuidados de 
vida diária (AVDs), administração de medicamentos, controle glicêmico, aferição de sinais 
vitais, curativos, registros em prontuário, transferências de residentes e supervisão contínua 
das atividades executadas por técnicos de enfermagem, cuidadores e estagiários. 
Resultados: As ações contemplaram diretamente 51 residentes e 16 profissionais, 
promovendo a organização das rotinas, padronização dos registros, maior segurança na 
assistência, fortalecimento da comunicação entre as equipes e melhoria da continuidade do 
cuidado. 
Considerações Finais;  
A supervisão sistemática da equipe assistencial contribuiu para a qualidade da assistência, 
a segurança dos residentes, o fortalecimento do trabalho multiprofissional e o cumprimento 
das boas práticas de enfermagem, assegurando um cuidado contínuo, organizado e 
humanizado.   
 

 

Responsável: Ana Claudia Estevo – COREN – SP: 519001 

Atividade: Atividades administrativas relacionadas à gestão de medicamentos e insumos. 

   

Objetivo: Garantir o abastecimento, o armazenamento, o controle e a dispensação segura 

de medicamentos e insumos, assegurando a continuidade do tratamento dos residentes e o 

cumprimento das normas institucionais e legais. 

Desenvolvimento: Durante o mês de junho, foram realizadas atividades de gestão de 

medicamentos e insumos, incluindo solicitação de compras, conferência de medicamentos 

adquiridos e recebidos por doação, armazenamento adequado, controle de estoque, 

elaboração de relatórios, aprazamento de prescrições, inspeção da sala de medicação, 

distribuição diária de medicamentos aos 51 residentes e verificação da validade, integridade 

e qualidade dos medicamentos. No período, não houve necessidade de solicitações ou 

renovações junto ao Programa Farmácia Popular ou à Farmácia Municipal para 

medicamentos de alto custo. 

Resultados: As ações garantiram o abastecimento regular, o controle do estoque, a 

conservação adequada dos medicamentos e a segurança na dispensação, assegurando a 

continuidade da assistência medicamentosa aos 51 residentes. 

Considerações Finais: A gestão sistemática de medicamentos e insumos contribuiu para a 
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segurança dos residentes, o uso racional dos recursos, a conformidade com as normas 

vigentes e a continuidade de uma assistência organizada e de qualidade. 

 

Responsável: Ana Claudia Estevo – COREN – SP: 519001 

Atividade: Atribuições administrativas relacionadas à gestão. 

Objetivo: Planejar, organizar e supervisionar as rotinas assistenciais e administrativas da 
instituição, garantindo a qualidade, a segurança e a continuidade do cuidado aos 
residentes. 
Desenvolvimento: Durante o mês de junho, foram realizadas atividades de gestão 
administrativa e assistencial, incluindo elaboração de escalas de plantão e férias, 
atualização de relatórios e do grau de dependência, avaliações, evoluções e prescrições de 
enfermagem dos 51 residentes, organização de prontuários, participação em reuniões 
técnicas, atualização de registros de vacinação, comunicação com responsáveis legais e 
gerenciamento de conflitos, além do acompanhamento contínuo das rotinas e da equipe 
assistencial. 
Resultados: As ações fortaleceram a organização dos processos administrativos e 
assistenciais, mantiveram os registros atualizados, otimizaram o planejamento das 
atividades, aprimoraram a comunicação com familiares e contribuíram para a continuidade, 
segurança e qualidade da assistência prestada aos 51 residentes. 
Considerações Finais: A gestão administrativa e assistencial contribuiu para a 
organização dos processos de trabalho, integração da equipe multiprofissional e 
manutenção de uma assistência contínua, segura, humanizada e em conformidade com as 
normas institucionais. 

 

Responsável: Ana Claudia Estevo – COREN – SP: 519001 

Atividade: Solicitação de avaliação e acompanhamento pela equipe multidisciplinar. 

 
Objetivo: Garantir o cuidado integral, contínuo e humanizado aos residentes, por meio de 
avaliações e acompanhamentos multiprofissionais, conforme as necessidades clínicas, 
funcionais, nutricionais, psicológicas e sociais identificadas durante o acompanhamento de 
enfermagem. 
Desenvolvimento: Durante o mês de junho, foram realizados encaminhamentos para 
avaliação e acompanhamento dos residentes pela equipe multidisciplinar, de acordo com as 
demandas assistenciais identificadas: 

 Assistência Social (Daiane Cristina Satilio Pereira): solicitação de avaliação para 
02 residentes. 

 Fisioterapia -Tatiana Aparecida Madeira: solicitação de avaliação para 10 
residentes. 

 Psicologia - Carolina G. Maria de Oliveira: solicitação de avaliação para 03 
residentes. 

 Nutrição - Ana Lucia Passarinho: solicitação de avaliação para 01 residentes. 
 Fonoaudiologia - Gabriela Benevides Campoe: solicitação de avaliação para 00 

residente. 
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Resultados: Foram realizados 14 encaminhamentos para avaliação multiprofissional 
durante o período, favorecendo a identificação precoce de necessidades específicas, a 
elaboração de condutas interdisciplinares, o acompanhamento individualizado dos 
residentes e o fortalecimento da assistência integrada entre as diferentes áreas da equipe 
técnica. 
Considerações Finais: O encaminhamento sistemático para avaliação pela equipe 
multidisciplinar fortalece o cuidado integral ao residente, possibilitando intervenções 
oportunas, planejamento terapêutico compartilhado e maior efetividade das ações 
assistenciais, em conformidade com os princípios da atenção humanizada e interdisciplinar. 

 
 

Responsável: Ana Claudia Estevo – COREN – SP: 519001, em conjunto com a Equipe 
Técnica  

Atividade: Acompanhamento de óbitos, acolhimentos, desacolhimentos e visitas para 
ingresso na instituição. 

 
Objetivo: Assegurar que os processos de acolhimento e desacolhimento dos residentes 
sejam realizados de forma organizada, segura e humanizada, promovendo a adaptação ao 
ambiente institucional e garantindo a continuidade da assistência, bem como acompanhar 
eventuais óbitos e visitas técnicas para futuras admissões. 

Desenvolvimento: Durante o período, NÃO foi realizado acolhimento na ILPI, 
contemplando as seguintes ações assistenciais: 

No período, não houve registro de óbitos, desacolhimentos ou visitas técnicas para 
avaliação de vagas na instituição. 
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Responsável: Ana Claudia Estevo – COREN – SP: 519001 

Atividade: Atendimento e condução de situações de intercorrência, urgência e emergência. 

Objetivo: Atender situações de intercorrência, urgência e emergência, realizando avaliação, 
intervenções assistenciais e encaminhamentos necessários, garantindo a segurança dos 
residentes e a continuidade do cuidado. 

Desenvolvimento: Durante o mês de junho, a equipe de enfermagem realizou o 
monitoramento e manejo das intercorrências clínicas, com avaliação, acompanhamento, 
comunicação com a equipe médica e registros em prontuário. Foram registrados: 

 02 residentes com sintomas gripais, acompanhados conforme evolução clínica;  
 00 atendimentos de urgência e emergência;  
 07 intercorrências clínicas;  
 03 curativos realizados;  
 01 soroterapia, conforme prescrição médica.  

Resultados: As intervenções possibilitaram resposta rápida às alterações clínicas, 
continuidade do tratamento, redução do risco de complicações e maior segurança na 
assistência aos residentes. 

Considerações Finais: O acompanhamento contínuo das intercorrências e a atuação 
integrada da equipe contribuíram para a qualidade da assistência, a prevenção de agravos e 
a manutenção de um cuidado seguro, humanizado e resolutivo. 

 

Responsável: Ana Claudia Estevo – COREN – SP: 519001 

Atividade: Gestão das atividades assistenciais relacionadas ao agendamento de consultas, 
exames, acompanhamento terapêutico, realização de curativos e continuidade do cuidado. 

Objetivo: Assegurar a continuidade da assistência aos residentes por meio do agendamento 
de consultas, exames, acompanhamento terapêutico e monitoramento das condutas 
assistenciais, garantindo segurança e integração da equipe multiprofissional. 

Desenvolvimento: Durante o mês de junho, foram realizados agendamentos de consultas 
externas, acompanhamento de curativos, ajustes de medicação de uso contínuo em 04 
residentes e acompanhamento de tratamentos temporários (antibióticos, vitaminas e outros) 
em 15 residentes, conforme avaliação clínica e prescrição médica. 

 Exames laboratoriais realizados: 01 exames de urina, 38 exames de sangue. Exames de 
imagem realizados: 00. 

Resultados: As ações garantiram a realização dos exames e tratamentos indicados, 
atualização das condutas terapêuticas, monitoramento da evolução clínica e maior segurança 
na assistência aos residentes. 

Considerações Finais: O acompanhamento sistemático das consultas, exames e 
tratamentos contribuiu para a continuidade do cuidado, a prevenção de complicações e a 
oferta de uma assistência organizada, segura e humanizada. 
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Responsável:  Ana Claudia Estevo – COREN – SP: 519001,  
Participantes: Residentes 

Atividade: Realização de evoluções de enfermagem, elaboração e atualização do Plano 
Individual de Atendimento (PIA), da Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE), 
prescrições de enfermagem, avaliações clínicas e supervisão da assistência. 

 

Objetivo: Garantir a continuidade, a segurança e a qualidade da assistência de enfermagem por 

meio de avaliações clínicas, evoluções de enfermagem e supervisão dos cuidados prestados 

pela equipe assistencial. 

 

Desenvolvimento: Durante o mês de junho, foram realizadas 51 avaliações e 05 evoluções de 

enfermagem, contemplando os 51 residentes acompanhados no período e o residente admitido 

no mês. Também foram executadas avaliações clínicas diárias, supervisão dos cuidados 

prestados pela equipe de enfermagem, cuidadores e estagiários, além do monitoramento das 

anotações e registros de enfermagem. Não houve atualização do Plano Individual de 

Atendimento (PIA) e da Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) no período. 

 

Resultados: A instituição encerrou o mês com 51 residentes ativos, registrando 00 óbitos e 00 

nova institucionalização. As atividades desenvolvidas garantiram o acompanhamento contínuo 

das condições clínicas, fortaleceram a qualidade dos registros e contribuíram para uma 

assistência segura e individualizada. 

 

Considerações Finais: As avaliações, evoluções e a supervisão sistemática da assistência 

fortaleceram a continuidade do cuidado, a organização do processo de trabalho e a segurança 

dos residentes, assegurando uma assistência qualificada e humanizada. 
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FISIOTERAPIA 
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FINALIDADE DA FISIOTERAPIA NA ILPI 

Responsável: Tatiana Aparecida Madeira – CREFITO 3/254928-F 

Realizar avaliação funcional dos residentes, elaborar e executar planos terapêuticos 
individualizados, promovendo mobilidade, autonomia e prevenção de incapacidades. 
Desenvolver intervenções de reabilitação motora e respiratória, atuar em situações de risco 
funcional e implementar ações de promoção e proteção da saúde, contribuindo para o 
envelhecimento ativo. 

 

Atividades: Treino de marcha 

Responsável: Tatiana Aparecida Madeira – CREFITO 3/254928-F 

Realizado treino de marcha com foco em aprimorar equilíbrio, coordenação e padrão de 
locomoção. 
 

   
 

     
 

 
 

Atividades: Condicionamento físico com ciclo ergômetro  

Responsável: Tatiana Ap. Madeira – CREFITO 3/ 254928-F 

Realizado atendimento condicionamento físico, com o objetivo de melhora na função 
cardiopulmonar.   
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Atividades: Alongamentos, mobilização e fortalecimento muscular individual 

Responsável: Tatiana Aparecida Madeira – CREFITO 3/254928-F 

Realizou-se sessão de fortalecimento e condicionamento físico, empregando caneleiras, 
halteres, faixas elásticas e bastões. A intervenção teve como objetivos otimizar força e 
resistência muscular, promover condicionamento cardiorrespiratório e contribuir para a 
manutenção da autonomia funcional.  
 

   
 

       
     
   

 
Atividades: Caminhada interna  

Responsável: Tatiana Aparecida Madeira – CREFITO 3/254928-F 

Realizado caminhada interna para condicionamento físico e autonomia.  
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Atividades: Alongamentos, mobilização e fortalecimento muscular em grupo 

Responsável: Tatiana Aparecida Madeira – CREFITO 3/254928-F 

Realizado alongamento e cinesioterapia em grupo.   
   

    
 

 
 
Atividades: Adequação de posicionamento 

Responsável: Tatiana Aparecida Madeira – CREFITO 3/254928-F 

Realizado avaliação e adequação de posicionamento.   
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FONOAUDIOLOGIA 
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FIN   FILIDADE DA FONOAUDIOLOGA NA ILPI 

          Responsável: Gabriela Benevides Campoe CRFa 20.150 

Realizar avaliação das habilidades de comunicação e deglutição dos residentes, elaborar e 
executar planos terapêuticos individualizados, promovendo comunicação eficaz, alimentação 
segura e prevenção de complicações. Desenvolver intervenções voltadas à fala, linguagem, 
voz, audição e disfagia e implementar ações de promoção e proteção da saúde, contribuindo 
para o envelhecimento ativo e com qualidade. 

 

ATIVIDADE DE FONOAUDIOLOGIA 
Responsável: Gabriela Benevides Campoe CRFa 20.150 

 
Francisco Nicola: Durante o período, foram mantidas as intervenções direcionadas à 
funcionalidade da deglutição, com realização de exercícios para favorecer a elevação 
laríngea, utilizando auxílio de manipulação digital, associados à mobilidade mandibular. O 
residente permaneceu com baixa tolerância às propostas, apresentando resistência e 
episódios de comportamento agressivo, o que interferiu na participação e limitou a 
realização completa das atividades. Mantém-se a necessidade de acompanhamento 
fonoaudiológico e das estratégias já estabelecidas.  
 
Luiz Maziero: Seguiu-se com o programa terapêutico previamente estabelecido, incluindo 
exercícios para manutenção da mobilidade e fortalecimento da musculatura orofacial, além 
de atividades de estimulação cognitiva utilizando recursos musicais. O residente mantém 
boa aceitação alimentar, permanecendo, contudo, episódios esporádicos de engasgo 
durante as refeições. As condutas e orientações anteriormente instituídas permanecem 
indicadas.  
 
Dinorá Nunes da Silva: Foi mantido o trabalho fonoaudiológico com exercícios respiratórios 
e atividades destinadas ao fortalecimento das estruturas orofaciais, com adequação da 
intensidade conforme a tolerância apresentada pela residente. Permanecem episódios 
frequentes de engasgo, associados à presença de tosse pouco efetiva para limpeza das 
vias aéreas. Mesmo com a manutenção da consistência alimentar previamente definida, os 
episódios continuam ocorrendo, sendo reforçada a necessidade de controle do ritmo 
alimentar, com orientações para realização das refeições de forma mais lenta e segura.  
 
Dolores de Souza: Mantiveram-se as intervenções fonoaudiológicas previamente 
propostas, com utilização de manobras facilitadoras da deglutição e técnicas de massagem 
miofuncional oral, visando favorecer o relaxamento, a mobilidade e a funcionalidade das 
estruturas envolvidas no processo de deglutição. A residente segue apresentando 
resistência e baixa participação nas atividades terapêuticas, não sendo observadas 
mudanças significativas em relação ao período anterior.  
 
Iolanda Maria da C. de Souza: Permaneceu em acompanhamento com foco na 
manutenção e fortalecimento da musculatura orofacial, sendo realizados exercícios de 
estalo lingual, lateralização, protrusão e retração da língua conforme sua disponibilidade 
para participação. A residente demonstra capacidade para executar adequadamente as 
atividades quando se encontra tranquila e receptiva. Entretanto, permanecem oscilações de 
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humor, resistência às intervenções e episódios de comportamento agressivo verbal e físico, 
que eventualmente comprometem a continuidade das propostas durante o atendimento.  
 
Marília Portugal V. da Silva: Foram mantidas as estratégias terapêuticas já estabelecidas, 
com exercícios destinados ao fortalecimento da musculatura orofacial e à manutenção da 
amplitude dos movimentos, associados ao treino da deglutição de líquidos mediante 
utilização de manobra compensatória com movimentação cefálica. A residente permanece 
participativa dentro de suas possibilidades, embora apresente menor intensidade na 
execução dos exercícios, além de redução de força muscular e maior dificuldade para 
compreender e acompanhar os comandos apresentados. Dessa forma, seguem indicadas 
as intervenções previamente instituídas, com adequação conforme sua tolerância e 
condição funcional.  
 
Olga Jerônimo de Jesus: Foi dada continuidade ao acompanhamento fonoaudiológico com 
foco na manutenção da segurança alimentar e da funcionalidade da deglutição, incluindo 
observação durante momentos de alimentação. Mantém-se o quadro observado 
anteriormente, com ausência de intercorrências importantes nos momentos acompanhados 
e melhor organização do ritmo alimentar. A residente permanece realizando as refeições 
sob supervisão da equipe de enfermagem, sendo reforçadas as orientações quanto ao 
posicionamento adequado, supervisão durante a alimentação e observação de possíveis 
sinais de alteração da deglutição. Mantêm-se as condutas e cuidados previamente 

estabelecidos.  
 
 

                                                                             

 

   Fga. Gabriela Benevides Campoe CRFa 20.15    
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COMEMORAÇÃO 
DOS ANIVERSARIANTES 

MENSAIS 
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Responsável: Equipe técnica 

Atividade: Comemoração dos Aniversariantes 

A comemoração dos aniversariantes é realizada, de forma sistemática, na última quinta-feira de 
cada mês. A atividade tem como objetivos promover momentos de bem-estar e socialização, 
fortalecer o senso de pertencimento ao grupo e contribuir para a valorização pessoal e o 
fortalecimento da autoestima dos residentes.  
 

  
    

 
 

 

 
 __________________________________________ 

Lar dos Velhinhos Dr. Adolpho Barretto 
Alexandre Fogarin 

Coordenador  
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